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Abstract  

The aim was to investigate the effect of performing religious duties on psychological 
resilience and academic enthusiasm in psychology students of Islamic Azad University, 
Urmia branch. The research design was a descriptive survey. The statistical population of 
undergraduate students of Islamic Azad University Department of Psychology in the 
academic year of 2022 was 1000 people, and the studied sample was determined by 
Morgan table and 280 people by random cluster method. Questionnaire research tools 
Performing religious duties (Mahmoudi and Hosseinpour, 2013), Psychological 
resilience (Connor and Davidson, 2003) and Passion for education (Fredericks, 
Blumenfeld and Paris, 2004) they were and research data with SPSS V. 28 software were 
analyzed. Pearson's correlation results showed that the components of performing 
religious duties (satisfaction with life, personal dignity, active well-being, contentment 
and positive mood) had a positive relationship with psychological resilience and 
academic enthusiasm and the results of multiple regression showed that the components 
of performing religious duties (satisfaction with life, personal dignity, effective well-
being, satisfaction and positive mood) explained and positively predicted psychological 
resilience and academic enthusiasm in students. According to the results, it can be said 
that performing religious duties can be considered as an important factor in increasing 
academic enthusiasm and strengthening psychological resilience in students. 

Keywords: Performing religious duties, psychological resilience, academic 
enthusiasm, psychology students, Islamic Azad University, Urmia branch. 
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 چکیده 
  يتاب آورهایی مانند  داشتن ظرفیتکنند که  اي را تجربه می دوران تحصیل در دانشگاه، تنش و مشکلات عمده

بین  توانیلی  میتحص  یاقو اشت  یروانشناخت این    انجام فرائض دینی د در کاهش مشکلات آنها کمک کند؛ در 
بر تاب آوري   دینی   هدف بررسی تاثیر انجام فرائض ها کمک نماید. براین اساستواند من به ارتقاء این ظرفیتمی

پژوهش حاضر روانشناختی و اشتیاق تحصیلی در دانشجویان روانشناسی دانشگاه آزاد اسلامی واحد ارومیه بود.  
ماري دانشجویان مقطع کارشناسی گروه روانشناسی دانشگاه آزاد اسلامی  آبود. جامعه  همبستگی    -از نوع توصیفی

با جدول مورگان و با روش تصادفی خوشه اي   .نفر بودند  1000به تعداد    1401-1402واحد در سال تحصیلی  
)،  1393پرسشنامه هاي انجام فرائض دینی محمودي و حسین پور (و    به عنوان نمونه پژوهش انتخابنفر    280
را )  2004( بلومنفیلد و پاریس   و اشتیاق تحصیلی فردریکز،  )2003(  دیویدسون  و  کونور  روانشناختی  آوري  تاب

ضریب همبستگی پیرسون و رگرسیون چندگانه   و با  SPSS 28هاي پژوهش با نرم افزار    دادهتکمیل نمودند.  
نشان داد بین نتایج  بهزیستی    تحلیل شد.  زندگی، حرمت شخصی،  از  انجام فرائض دینی (رضایت  مولفه هاي 

نتایج   و  داشته  رابطه مثبت  اشتیاق تحصیلی  و  روانشناختی  آوري  تاب  با  و خلق مثبت)  رضایت خاطر  فاعلی، 
رگرسیون نشان داد که مولفه هاي انجام فرائض دینی (رضایت از زندگی، حرمت شخصی، بهزیستی فاعلی، رضایت  

طر و خلق مثبت) باعث تبیین و پیش بینی مثبت تاب آوري روانشناختی و اشتیاق تحصیلی در دانشجویان خا
ی تواند به عنوان یک عامل مهم در زمینه بالا  شدند. با توجه به نتایج می توان بیان نمود که انجام فرائض دینی م

    بردن اشتیاق تحصیلی و تقویت تاب آوري روانشناختی در دانشجویان مد نظر قرار گیرد.

 ، تاب آوري روانشناختی، اشتیاق تحصیلی دینی انجام فرائض واژگان کلیدي:

 

 

 



 مقدمه 

از گروه از دوره  دانشجویان  عمدههایی هستند که در مقاطعی  با مشکلات  روانی، هیجانی،  تحصیلی  ابعاد مختلف  اي در 
هاي شناختی و روانی  داشتن ظرفیتدر این بین    تواند زمینه ساز افت تحصیلی آنها را فراهم نماید. رفتاري مواجهه هستند که می

تاب آوري افراد را توانمند می سازد  ).  2007،  2(لوتانس و یوسف  ظرفیتی براي مقاومت در برابر استرس و فاجعه است  1تاب آوري
ناملایمات زندگی و شغلی رو به رو شوند، بدون اینکه آسیب ببینند و حتی از این موقعیت ها براي شکوفایی و   تا با دشواري ها و

آوري، سازگاري مثبت در واکنش به شرایط   تاب.  )1398  ،اکرمیو    موسوي  ،جلالی  ،اسکندري(  رشد شخصیت خود استفاده کنند
زا رویدادهاي مشکل  جلوگیري کرده، آنها را در برابر تأثیرات روانشناختی  افرادبین    ت روانشناختیلاهمچنین از مشک.  ناگوار است

آوري عبارت است از توانایی یا    تاب).  2011،  همکاران  و  3(هرمان، استوارت، دیاز گرانادوس، برگر، جکسون  دارد  مصون نگه می 
ح روانشناختی توانایی بهبود لالیه، بعد از خمیده شدن، فشرده یا کشیده شدن و اماّ در اصطاو  قدرت بازگشت به حالت یا موقعیت

 .  )1398، ثابتو  باقري ،دلگرم( افسردگی و ناخوشی استسریع بعد از بیماري، 

همچنین براي انجام کارهاي تحصیلی خود صرف می کند و    آموز  یک دانش  ی کهبه میزان انرژی  4اشتیاق تحصیلیهمچنین  
کارایی حاصل شده   و  اثربخشی  اشتیاق تحصیلی میزان  انرژي صرف شده،  این  می لااط  از  دانش  ق  اشتیاق    آموزانی  شود.  که 

قوانین و مقرارت محل تحصیل   تحصیلی داشته باشند، توجه و تمرکز بیشتري بر مسائل و موضوعات مورد هدف یادگیري دارند، به
  اجتناب می کنند و در آزمونهاي عملکرد بهتري دارند   تعهد بیشتري نشان می دهند، از انجام رفتارهاي ناسازگارانه و نامطلوب

، و  شوق داشتن به تحصیل،  تحصیلی داراي سه بعد مجذوب تحصیل شدن  اشتیاق ).  1395پور و دلاور،   (اسلامی، درتاج، سعدي
به  ،  وقف تحصیل شدن رفتاري که  اشتیاق  است:  مؤلفه تشکیل شده  از سه  اشتیاق  توجه،  است.  و  یادگیري، دقت  فعالیتهاي 

برخوردهاي مثبت و حضور در محل تحصیل اشاره دارد. اشتیاق عاطفی مرتبط با نگرشهاي اثربخش در جهت تشخیص احساس 
تعلق به محل تحصیل است و اشتیاق شناختی به انعطاف پذیري در حل مسئله، ترجیح براي کار سخت، مقابله مثبت در برابر 

راهبردهاي فراشناخت دلالت دارد  شکست از  استفاده  یادگیري و  به رویکرد خودتنظیمی  آبادي   ،جناآبادي   ،صفري(  و  و    سلم 
 ). 1394 ، عباسی

همه جنبه ها  دین حقیقتی است که در  بسیار مهم و پرارزش هستند،  معنوي    -اي مانند ایران که باورهاي دینیدر جامعه
قابل توجهی دارد انسان حضور جدي و  زندگی  ابعاد گوناگون  رفتارها 1392،  عباسی و    جمالی(   و   تأثیر مذهبی، باورهاي و ). 

 و امید ایجاد طریق از توانند می به خداوند توکل و زیارت عبادت، مانند رفتارهایی دارند، افراد کردن زندگی معنادار در مشخصی
 امیدواري زندگی، در ). داشتن معنا1385فرد و همکاران،  افراد گردند (خدایاري درونی آرامش موجب مثبت، هاي به نگرش تشویق

 همگی والا منبعی به  داشتن تعلق  معنوي، احساس و هاي اجتماعی حمایت از  مندي  بهره زا، شرایط مشکل در خداوند یاري به

 را متحمل کمتري فشار رسان، آسیب حوادث با مواجهه  در توانند آنها می بودندارا   با مذهبی افراد که هستند هایی جمله روش از

). ویلیام جیمز، معتقد است عشق و نیروي مذهبی به وقار و سنگینی و صبر و شکیبایی و اعتقاد و اطمینان 1387شوند (سرمد، 
کند و وقتی دنیا به  زندگی شخص وارد می  ). احساسات مذهبی نیروي روزافزونی در کار و1372،  5شود (جیمز در فرد منجر می
دارد (روحانی و  شود در درون ما هیجان و شور زندگی را زنده نگه میکند احساسات مذهبی دست به کار میآدمی پشت می

هاي  شناسی، پرداختن به جنبه ). به لحاظ نقش و اهمیت دین در تاریخ زندگی انسان، از آغاز مطالعۀ علمی روان 1388پور،  معنوي
هاي مختلف این مطالعات  شناسان قرار گرفته است و سطور آینده نظري اجمالی به جنبهشناختی دین نیز مورد توجه روان روان 

 
1. recilience 
2. Luthans & Youssef 
3. Herrman, Stewart, Diaz-Granados, Berger, Jackson & Yuen 
 5.Passion for education 
5. Jemez  



هاي دینی و معنوي در  توان گفت ارزشبا توجه به بافت دینی و مذهبی جامعه ایران، می  ).1388دارد (نادري و سیف نراقی،  
هاي ایرانی به مسائل دینی و معنوي پایبندي بالایی دارند و با توجه به اینکه  اساس و بنیان خانواده نقش پررنگی دارند و خانواده 

توانند  تواند به رضایت زناشویی بهتر و در نهایت استحکام نهاد خانواده منجر شود، لذا شناسایی عواملی که میسلامت جنسی می
در تعامل با متغیرهاي دیگر مانند هوش جنسی و واکنش گري هیجانی بر سلامت جنسی نقش میانجی داشته باشند، تجارب  

کنند،  یم   دایپ   ارتباطی  و زندگ  یهست  اد یکه به بن  ییفهم جواب ها  يعبارت است از جستجو برا  يتجربه معنو  است.  1معنوي 
و با خداوند متعال    یهست  يبا ماورا  ی درون  ارتباط،  کنند، از همه مهم تری سوال م  يفرد  ی زندگ  ي در مورد معنا  یی جواب ها  افتنی

کنند که احساسات  کمک می فرد    به  مذهبی جارب روزانه  ). ت1401از عزیزي،     نقل  ؛2001  همکاران،  و   گی(کون  رند یگی را در بر م
 شودبرخوردار می  يترمطلوب  روانشناختی  ستییاز بهز  ، دیرا تجربه نما  يتربتفرد احساسات مث  چه  را تجربه کند و هر  يترمثبت

نتایج پژوهش   در کاهش سلامت افراد نقش دارند.  ی و معنويمسائل مذهب)  2021(  2ساگلام  شیلدر  و  ). گورسوي1400(قلیپور،  
 يرابطه مثبت و معنادار  ي در دانشجویانتاب آوربا  و تمام ابعاد آن    ینداريد  ) نیز حاکی از آن بود که بین1401ی و صالحی (بزین

)  1396فیضی جاریحانی (همچنین    کند.   ی م  یداپ   یشدر آنها افزا  يدر افراد، تاب آور  ینداريد  یزانم  یشبا افزاداشت و  وجود  
  .رابطه وجود داشت اشتیاق تحصیلی و شکفتگی تحصیلی،  مدنی  رفتارهاي معنوي وبین نشان داد که 

دانشجویان در شرایط درسی و امتحانی دوران پرتنش و پر از استرسی را طی می کنند که باید این دوران برایشان طوري  
تغییر یابد که هم اشتیاقشان تقویت گردد و هم بر تاب اوري و میزان تحملشان افزوده شود، در این میان عاملی که موجب آرامش  

نجام فرائض دینی و دست انداختن به دامان الهی براي رسیدن به موفقیت است، لذا  قلب و رسیدن به این عوامل می گردد، ا
 پژوهش حاضر در پی بررسی موضوع حاضر می باشد تا بتوان بر اشتیاق اتحصیلی و تاب آوري دانشجویان بیافزاید. 

 مواد و روشها 
روش،   نظر  از  آماري  پژوهش حاضر  بود. جامعه  نوع همبستگی  تمامی  از  را  دانشجویان مقطع کارشناسی گروه  پژوهش 

نفر بودند که نمونه مورد بررسی با   1000به تعداد  1401-1402در سال تحصیلی ارومیه روانشناسی دانشگاه آزاد اسلامی واحد 
استفاده    SPSS V. 28افزار  ها از نرم و در نهایت جهت تحلیل دادهنفر تعیین شد    280جدول مورگان و با روش تصادفی خوشه اي  

 شد. 

 ابزار پژوهش: 

 25  مذکورتهیه کردند. پرسشنامه    )2003ین پرسشنامه را کونور و دیویدسون (ا:  ي تاب آوري روانشناختی پرسشنامه
نمرات بالاتر  .  (همیشه درست) نمره گذاري می شود  چهارعبارت دارد که در یک مقیاس لیکرتی بین صفر (کاملاً نادرست) تا  

عامل: تصور شایستگی فردي،    5آزمودنی است. نتایج تحلیل عاملی حاکی از آنند که این آزمون داراي  بیانگر تاب آوري بیشتر  
کونور و دیویدسون . اعتماد به غرایز فردي، تحمل عاطفه منفی، پذیرش مثبت تغییر وروابط ایمن، کنترل و تأثیرات معنوي است

) هنجاریابی شده  1384این مقیاس در ایران توسط محمدي (.  گزارش کرده اند  89/0ضریب آلفاي کرونباخ مقیاس تاب آوري را  
را   89/0است. وي براي تعیین پایایی مقیاس تاب آوري کونور و دیویدسون از روش آلفاي کرونباخ بهره گرفته و ضریب پایایی  

 . گزارش کرده است

) طراحی و تدوین  2004پرسشنامه استاندارد اشتیاق تحصیلی توسط فردریکز و همکاران (  تحصیلی:  پرسشنامه اشتیاق
سنجد. این پرسشنامه اي، اشتیاق تحصیلی را میگویه است و با یک مقیاس لیکرت پنج درجه  15شده است. این پرسشنامه داراي  

اشتیاق   3 مولفه:  دارا می اشتیاق  رفتاري، زیر  را  اشتیاق شناختی  و  پژوهش    .باشد عاطفی  و همکاران،  در  عباسی  پژوهش  در 
 

 2.Spiritual Experiences 
 1.Gursoy & Yesildere Saglam 



از روش  با استفاده از  پرسشنامه  پایایی همچنین  روایی پرسشنامه توسط اساتید و متخصصان این حوزه تأیید شده است.  )  1394(
 به  دست آمده است.  77/0آلفاي کرونباخ 

) تدوین و استفاده شده است. این  1393این مقیاس توسط محمودي و حسین پور (  پرسشنامه انجام فرائض دینی: 
  4و هر مولفه داراي    (رضایت از زندگی، حرمت شخصی، بهزیستی فاعلی، رضایت خاطر و خلق مثبت)مولفه    5پرسشنامه داراي  

گزارش شده    97/0تا    86/0اي می باشد. ضریب پایایی این پرسشنامه در پژوهشهاي مختلف در کشور بین   درجه  5گویه لیکرتی  
 0/ 811و    808/0،  821/0روایی محتوایی پرسشنامه ها، توسط متخصصین امر و پایایی آنها با آلفاي کرونباخ به ترتیب  است.  

 .)1393، محمودي و حسین پور( ها قابلیت اعتماد را دارا هستندتعیین شدند، پرسشنامه

 

 نتایج پژوهش 
سال قرار داشته و دانشجویان خانم و مجرد بودند. از آزمون چولگی و کشیدگی    25الی    20بیشتر دانشجویان، در رده سنی  

کمتر    - 1بیشتر و از    1براي بررسی نرمال بودن داده ها استفاده شد. قدر مطلق چولگی و کشیدگی متغیرها به ترتیب نباید از  
 ). 2011، 1باشد (کلاین

 ی دگ یکش  و یچولگبررسی نرمال بودن داده ها با آزمون  .1جدول 

 کشیدگی چولگی  مولفه ها 

 495/0 - 101/0 حرمت شخصی در اثر انجام فرائض دینی

 - 198/0 - 220/0 خلق مثبت در اثر انجام فرائض دینی

 - 213/0 - 086/0 بهزیستی فاعلی در اثر انجام فرائض دینی 

 - 233/0 - 131/0 رضایت از زندگی در اثر انجام فرائض دینی

 154/0 - 136/0 رضایت خاطر در اثر انجام فرائض دینی 

 - 005/0 - 237/0 انجام فرائض دینی 

 - 044/0 - 036/0 تاب آوري روانشناختی 

 - 015/0 - 354/0 اشتیاق تحصیلی 

بیشتر می باشند، بنابراین چولگی و کشیدگی    - 1+ کمتر و از  1قدر مطلق چولگی و کشیدگی شاخص هاي تحقیق از  
). براي بررسی رابطه بین متغیرهاي پژوهش از دیدگاه دانشجویان گروه روانشناسی، از همبستگی 1متغیرها نرمال بودند (جدول 

 پیرسون استفاده شد. 

 

 

 

 
1 - Kline 



 

 دیدگاه دانشجویان گروه روانشناسیمتغیرهاي تحقیق از ي آورتاببا ینی انجام فرائض دضریب همبستگی بین  .2جدول  
 Sig همبستگی با اشتیاق تحصیلی  تاب آوري همبستگی با  متغیر ها 

 رضایت از زندگی در اثر انجام فرائض دینی
**785/0 **727/0 001/0 

 حرمت شخصی در اثر انجام فرائض دینی
**767/0 **719/0 001/0 

 بهزیستی فاعلی در اثر انجام فرائض دینی 
**772/0 **755/0 001/0 

 رضایت خاطر در اثر انجام فرائض دینی 
**754/0 **767/0 001/0 

 خلق مثبت در اثر انجام فرائض دینی
**797/0 **771/0 001/0 

نتایج نشان داد که بین انجام فرائض دینی و مولفه هاي آن با تاب آوري و اشتیاق تحصیلی در دانشجویان روانشناسی، در 
). براي بررسی میزان تاثیر انجام 2درصد رابطه مثبت و معنی دار وجود دارد (جدول    99درصد و با اطمینان    1آماري  سطح  

 فرائض دینی و مولفه هاي آن بر تاب آوري و اشتیاق تحصیلی در دانشجویان روانشناسی، از رگرسیون چندگانه، استفاده شد. 

 

 فرائض دینی در دانشجویان  براساس   آوري و اشتیاق تحصیلی تاب  بینی جهت پیشرگرسیون خطی  .3جدول  
 .2R ( F Sigضریب تعیین تعدیل شده ( )2Rضریب تعیین ( ) Rضریب همبستگی ( متغیر

 001/0 835/39** 57/0 69/0 75/0 تاب آوري 
 001/0 689/028** 56/0 68/0 73/0 اشتیاق تحصیلی 

**P≤0.01               
درصد تغییرات اشتیاق تحصیلی در دانشجویان    56درصد تغییرات تاب آوري و    57نشان داد که    3نتایج در جدول شماره  

   روانشناسی توسط انجام فرائض دینی و مولفه هاي آن تبیین می شود.
 

 مقدار تاثیر مولفه هاي انجام فرائض دینی بر تاب آوري و اشتیاق تحصیلی در دانشجویان روانشناسی  -4جدول 

 .Beta t Beta t Sig متغیر ها 
  یلی تحص یاقاشت ي تاب آور

 001/0 154/4 -- 915/3 -- ) 226/17و اشتیاق تحصیلی  139/18عدد ثابت (تاب آوري 

 1X ( 728/0 001/4 682/0 357/3 001/0رضایت از زندگی در اثر انجام فرائض دینی (

 2X ( 748/0 366/5 684/0 106/4 001/0حرمت شخصی در اثر انجام فرائض دینی (

 3X ( 736/0 055/5 663/0 958/3 001/0انجام فرائض دینی (بهزیستی فاعلی در اثر 

 4X( 727/0 233/4 652/0 958/3 001/0رضایت خاطر در اثر انجام فرائض دینی ( 

 5X( 722/0 069/4 687/0 754/3 001/0خلق مثبت در اثر انجام فرائض دینی (

و خلق مثبت به ترتیب  رضایت خاطر    ، رضایت از زندگیحرمت شخصی، بهزیستی فاعلی،  ، نشان دادند که  4نتایج جدول  
آوري و خلق مثبت، حرمت شخصی، رضایت از زندگی، بهزیستی فاعلی و رضایت خاطر به  بیشترین سهم را در پیش بینی تاب

 یان داشتند.دانشجو یلیتحص یاق اشتبینی ترتیب بیشترین سهم را در پیش



 حث و نتیجه گیري ب
نتایج نشان داد که بین انجام فرائض دینی و مولفه هاي آن با تاب آوري و اشتیاق تحصیلی در دانشجویان روانشناسی،  
رابطه مثبت و معنی دار وجود دارد و مولفه هاي انجام فرائض دینی باعث تبیین و پیش بینی مثبت و معنادار تاب آوري و اشتیاق 

با    انجام فرائض دینی و مولفه هاي آن با تاب آورير نقش به دست آمده مبنی ب  نتایج. تحصیلی در دانشجویان روانشناسی شدند
  و یافته به دست آمده مبنی بر   )1399همتی و همکاران ( ،)1400(و همکاران   عطایی)، 1401پژوهش زینبی و همکاران ( نتایج  
 . داشتهمخوانی ) 1396فیضی جاریحانی (اشتیاق تحصیلی با نتایج پژوهش انجام فرائض دینی و مولفه هاي آن در نقش 

  ها، باورها ارزشاگر     توان گفتمی  آوري دانشجویان،در تبیین یافته به دست آمده مبنی بر نقش فرایض دینی در تاب
هاي بزرگ استقلال، انتخاب  را که در مسیر چالش   آنهاتواند مانند یک سپر  پررنگ باشد، میدر دانشجویان  و عقاید دینی و معنوي  

 کیبه عنوان  و    )2019گیري قرار دارند را از قرار گرفتن در مسیرهاي نابهنجار در امان نگه دارد (برلادو و همکاران،  و تصمیم
در ).2021داشته باشد (جیراسک و همکاران، ت نقش می می تواند در کاهش مشکلات مرتبط با سلاکننده محافظت نییعامل تع

انجام فرایض دینی و معنوي   از طر  شودباعث می واقع  به طور داوطلبانه  افراد  افراد همفکر،  یکه  با  آرامش و معاشرت  ق دعا، 
  ییرویو به عنوان ن 2019د (سادات حسینی و همکاران، کنن  تیخود را تقو يو مطالعه، قدرت معنو يمعنو ياز راهنما يریادگی

جسم  یهماهنگ  يبرا اجتماع   یروان  ،یابعاد  م   یو  همکاران،  کند   یعمل  و  آوري )2016(راس  تاب  سطح  ارتقاء  ساز  زمینه   ،
 گردد. دانشجویان می

حالتی از بودن است که منعکس کننده شناخت ها، رفتارها و    ظرفیت مذهبی و معنوي)،  2003از نظر گومز و فیشر (
احساسات در رابطه با خود، دیگران، نیروي متعالی و طبیعت است و موجب احساس هویت، یگانگی، رضایت، شادي، خرسندي،  

(نقل از گومز و    زیبایی، عشق، احترام، نگرش هاي مثبت، آرامش، انسجام درونی، هدفمندي و جهت داري در زندگی می شود
)  1978طبق نظر مویرگ و بروسک (همچنین  اشتیاق تحصیلی در دانشجویان منجر شود. تواند به بهبود ) و می2012همکاران، 

اشتیاق  تواند به ارتقاء سطح  اشاره داردکه می  به ارتباط با خدا و احساس هدفمندي و رضامندي در زندگیعامل معنوي و دینی  
   ).1392(به نقل از یعقوبی، محققی، منظمی تبار، تحصیلی دانشجویان کمک کند

که اگر توجه دانشجویان به مسائل دینی به خصوص انجام فرائض دینی بیشتر سوق یابد آنها  توان اشاره نمود همچنین می
در مقابل استرسهاي وارده مقاومتن نموده و با توسعه و تقویت تاب اوري در خود علاقه آنها به درس و یادگیري توسعه خواهد 

و آنها در هر زمان با رجوع به قدرت لایزال الهی خود را یافت و این عامل موجب می گردد که یادگیري دانشجویان توسعه یافته 
از شر مشکلات رهانیده و با توجه وافر به درس گوش فرا دهند و باعث موفقیت و پیشرفت خویش شوند و در نهایت پیشنهاد می  

ینی توجه شود و آنها را به گردد که با توسعه برنامه هاي تبلیغاتی صحیح و به روز بر میزان علاقه دانشجویان به انجام فرائض د
 این راه هدایت نموده و باعث توسعه و تقویت تاب آوري و اشتیاق تحصیلی در آنها شد.   
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